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1. FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

1.1 CELULITA

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1019
program: Y-1019 celulita

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Program 3: 0009

Durata: 40:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

60 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe sdptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 80 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, creste drenajul limfatic, sprijind intoarcerea
venoasd, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, hraneste pielea si zona subcutanata, trofic, creste
metabolismul local

(1544)
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1.2 DETOXIFIEREA

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1023
program: Y-1023 detoxifierea

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 10:00

Program 2: 0004

Durata: 10:00

Program 3: 0013

Durata: 40:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei 60 minute

Frecventa tratamentelor de minim 2 ori pe sdptamana
Numdrul de tratamente 4-6

Presiunea 30-70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, creste drenajul limfatic, sprijind intoarcerea
venoasd, miorelaxant, sprijind microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, creste metabolismul local

(1548)
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1.3 SINDROMUL PICIOARELOR GRELE

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1022
program: Y-1022 sindromul picioarelor grele

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 10:00

Program 3: 0009

Durata: 30:00

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

45 minute

Frecventa tratamentelor

de minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 70 mmHg

Efectul tratamentului

creste drenajul limfatic, sprijina Tintoarcerea venoasa, creste
metabolismul lactozei, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, miorelaxant

(1547)
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1.4 IMBUNATATIREA TROFICITATII PIELII

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1024
program: Y-1024 imbunatatirea troficitatii pielii

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0009

Durata: 25:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 45 mmHg; cu cat pielea este mai afectata, cu atat presiunea va fi
mai mare

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, cenotic, hraneste pielea si zona subcutanata, trofic

Notad

Terapia poate fi folositda ca tratament eficient in dermatologie, n
special in tratarea ranilor.
(1549)
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1.5 LIPOEDEMUL

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1021
program: Y-1021 lipoedemul

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0003

Durata: 10:00

Program 2: 0007

Durata: 20:00

Program 3: 0015

Durata: 30:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

60 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

20 - 80 mmHg

Efectul tratamentului

creste drenajul limfatic, sprijind fntoarcerea venoasa, sprijina
microcirculatia, ajuta la regenerarea tesuturilor, hraneste pielea si zona
subcutanata

Notad

Terapia aplicata cu regularitate da fermitate pielii si Tmbunatateste
aspectul acesteia.
(1546)
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1.6 INGRIJIRE POST-LIPOSUCTIE

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1025
program: Y-1025 ingrijire post-liposuctie

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 10:00

Program 3: 0007

Durata: 30:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

45 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, creste drenajul limfatic, sprijinda intoarcerea
venoasd, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea tesuturilor,
cenotic, hraneste pielea si zona subcutanata, trofic

Notad

Terapia aplicata imediat dupa lipo-suctie poate duce la reducerea
edemului In zona afectata si poate preveni aspectul neuniform al
suprafetei.

(1550)
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1.7 RECONVALESCENTA

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1026
program: Y-1026 reconvalescenta

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0006

Durata: 10:00

Program 2: 0010

Durata: 10:00

Program 3: 0005

Durata: 25:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

45 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare, pana la refacere

Presiunea

30-70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

Pe durata aplicarii terapiei nivelul presiunii trebuie sa fie cel mai
confortabil pentru pacient, folosind pragul suportat de acesta.
(1551)
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1.8 REGENERAREA

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1029
program: Y-1029 regenerarea

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0002

Durata: 10:00

Program 2: 0004

Durata: 10:00

Program 3: 0009

Durata: 25:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

45 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 90 mmHg

Efectul tratamentului

creste drenajul limfatic, sprijina Tintoarcerea venoasd, creste
metabolismul lactozei, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, miorelaxant

Notad

Pe durata aplicarii terapiei nivelul presiunii trebuie sa fie cel mai
confortabil pentru pacient, folosind pragul suportat de acesta.

¢ O

(1554)

DRENAJ LIMFATIC — ENCICLOPEDIA MEDICALA BTL Pagina 11 din 36




1.9 TENALGIA MEMBRELOR INFERIOARE

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1027
program: Y-1027 tenalgia membrelor inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 40 mmHg
Program 1: 0014

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Program 3: 0005

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

minim 6 tratamente

Presiunea

30-70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

Pe durata aplicarii terapiei nivelul presiunii trebuie sa fie cel mai
confortabil pentru pacient, folosind pragul suportat de acesta.
(1552)
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1.10 TENALGIA MEMBRELOR SUPERIOARE

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1028
program: Y-1028 tenalgia membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 40 mmHg
Program 1: 0014

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Program 3: 0005

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

minim 6 tratamente

Presiunea

30-70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

Pe durata aplicarii terapiei nivelul presiunii trebuie sa fie cel mai
confortabil pentru pacient, folosind pragul suportat de acesta.
(1553)
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1.11 PREVENIREA VARICELOR VENOASE

FRUMUSETE / ESTETICA / INTRETINERE CORPORALA

Program

Y-1020
program: Y-1020 prevenirea varicelor venoase

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0002

Durata: 10:00

Program 2: 0015

Durata: 20:00

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30-50 mmHg

Efectul tratamentului

sprijina microcirculatia, slabeste durerea cauzata de ischemia locala,
sprijina neurovascularizarea, sprijina intoarcerea venoasa

Notad

A nu se aplica pe zona venelor ce se cunosc sau se banuiesc a fi
afectate de o inflamatie acuta!!
(1545)
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2. RECUPERARE MEDICALA
2.1 ACROCIANOZA MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program Y-1003

program: Y-1003 acrocianoza membrelor inferioare
Parametri medicali Protocol: drenaj limfatic secvential

Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0004

Durata: 5:00

Program 2: 0005

Durata: 10:00

Program 3: 0015

Durata: 15:00

Accesorii recomandate Picior, pantaloni

Durata aplicatiei 30 minute

Frecventa tratamentelor de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente cate sunt necesare

Presiunea 20 - 35 mmHg

Efectul tratamentului analgezic, sprijina microcirculatia, neurovascularizarea, sprijina
intoarcerea venoasa, ajuta la regenerarea tesuturilor, cenotic

Nota O presiune prea mare poate creste riscul de ruptura capilara!
(1527)
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2.2 ACROCIANOZA MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1004
program: Y-1004 acrocianoza membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0004

Durata: 5:00

Program 2: 0005

Durata: 10:00

Program 3: 0015

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

20 - 35 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, sprijind microcirculatia, neurovascularizarea, sprijinad
intoarcerea venoasa, ajuta la regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

O presiune prea mare poate creste riscul de ruptura capilara!
(1528)
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2.3 SINDROMUL ALGODISTROFIC AL MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1005
program: Y-1005 sindromul algodistrofic al membrelor inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 10:00

Program 3: 0015

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Picior, pantalon

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 60 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic
(1529)
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2.4 SINDROMUL ALGODISTROFIC AL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1006
program: Y-1006 sindromul algodistrofic al membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 10:00

Program 3: 0017

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 60 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic
(1530)

DRENAJ LIMFATIC — ENCICLOPEDIA MEDICALA BTL Pagina 18 din 36




2.5 ARTROZA MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1008
program: Y-1008 artroza membrelor inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Program 3: 0011

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Picior, pantalon

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 100 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

Tineti cont de reactiile pacientului si ajustati presiunea si variatia
acesteia 1n functie de nivelul pragului suportat de pacient!
(1532)
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2.6 ARTROZA MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1009
program: Y-1009 artroza membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Program 3: 0017

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30-100 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

Tineti cont de reactiile pacientului si ajustati presiunea si variatia
acesteia 1n functie de nivelul pragului suportat de pacient!
(1533)
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2.7 SINDROMUL TUNELULUI CARPIAN LA NIVELUL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1000
program: Y-1000 Sindromul Tunelului Carpian la nivelul membrelor

superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 50 mmHg
Program 1: 0017

Durata: 5:00

Program 2: 0002

Durata: 25:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 60 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic
(1522)
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2.8 ANGIOPATIA DIABETICA

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1015
program: Y-1015 angiopatia diabetica

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic
Nr. de completari ale tabelului: 15

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

20 - 35 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, sprijina microcirculatia, neurovascularizarea, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic

Notd

O presiune prea mare poate creste riscul de ruptura capilara!
(1526)
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2.9 GUTA, POLIARTRITA

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1010
program: Y-1010 guta, poliartrita

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 3:00

Program 2: 0002

Durata: 20:00

Program 3: 0014

Durata: 7:00
Accesorii recomandate Brat, picior, pantaloni
Durata aplicatiei 30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 - 2 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30- 100 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la

regenerarea tesuturilor, cenotic

Nota

Tineti cont de reactiile pacientului si ajustati presiunea si variatia
acesteia in functie de nivelul pragului suportat de pacient!

(1534)
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2.10 EDEMUL CRONIC

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1007
program: Y-1007 edemul cronic

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 10:00

Program 2: 0007

Durata: 20:00

Program 3: 0013

Durata: 30:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

minim 60 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30-70 mmHg

Efectul tratamentului

antiedematos, regleaza circuitul limfatic, sprijind drenajul limfatic,
hraneste pielea si zona subcutanata, trofic, sprijind microcirculatia,
ajuta la regenerarea tesuturilor, analgezic

Nota

Presiunea sa nu depaseasca o valoare mai mare de 70 mmHg! O
presiune mai ridicatd poate provoca ruptura venelor limfatice si
congestia de fluide in interstitiu. Intotdeauna tineti cont de reactiile si
de nevoile pacientului! Se recomanda deblocarea manuala a nodulilor
limfatici.

(1531)
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2.11 ISCHEMIA MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1015
program: Y-1015 ischemia membrelor inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic
Nr. de completari ale tabelului: 15

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

60 minute

Frecventa tratamentelor

de 1- 2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

20 - 45 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, sprijina microcirculatia, neurovascularizarea, sprijina
intoarcerea venoasa, ajuta la regenerarea tesuturilor, cenotic

Notd

O presiune prea mare poate creste riscul de ruptura capilara!
(1525)
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2.12 NEUROPATIA, NEVRALGIA

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1002
program: Y-1002 neuropatia, nevralgia

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0004

Durata: 15:00

Program 2: 0002

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1- 2 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 -50 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijind regenerarea neuronala,
sprijina microcirculatia, ajutd la regenerarea tesuturilor, hraneste
pielea si zona subcutanata, trofic, creste metabolismul local

Nota

Tn cazurile de neuropatie acutd, nu depdsiti presiunea recomandati,

tineti cont de reactiile pacientului!
(1524)
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2.13 OBEZITATEA LA NIVELUL MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1011
program: Y-1011 obezitatea la nivelul membrelor inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0003

Durata: 10:00

Program 3: 0009

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

minim 30 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 100 mmHg

Efectul tratamentului

creste drenajul limfatic, sprijina intoarcerea venoasa, creste
metabolismul grasimii, sprijind microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, miorelaxant, hraneste pielea si zona subcutanata

Nota

Tineti cont de reactiile pacientului si ajustati presiunea si variatia
acesteia in functie de nivelul pragului suportat de pacient!
(1535)
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2.14 OBEZITATEA LA NIVELUL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1012
program: Y-1012 obezitatea la nivelul membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0003

Durata: 10:00

Program 3: 0009

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

minim 30 minute

Frecventa tratamentelor

de minim 2 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

40 - 100 mmHg

Efectul tratamentului

creste drenajul limfatic, sprijina intoarcerea venoasa, creste
metabolismul grasimii, sprijind microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, miorelaxant, hraneste pielea si zona subcutanata

Nota

Tineti cont de reactiile pacientului si ajustati presiunea si variatia
acesteia in functie de nivelul pragului suportat de pacient!
(1536)
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2.15 ONCOLOGIE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1015
program: Y-1015 oncologie

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 5:00

Program 2: 0007

Durata: 25:00

Program 3: 0013

Durata: 15:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantaloni

Durata aplicatiei

minim 45 minute

Frecventa tratamentelor

de 2 - 3 ori pe saptamana

Numarul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30-70 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, regleaza circuitul limfatic, sprijind drenajul
limfatic, hraneste pielea si zona subcutanata, trofic, cenotic

Nota

Presiunea sa nu depaseasca o valoare mai mare de 70 mmHg! O
presiune mai ridicatd poate provoca ruptura venelor limfatice si
congestia de fluide in interstitiu. Intotdeauna tineti cont de reactiile si
de nevoile pacientului! Se recomanda deblocarea manuald a nodulilor

limfatici.
(1539)
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2.16 RECUPERAREA POST-TRAUMATICA LA NIVELUL MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1016
program: Y-1016 recuperarea post-traumatica la nivelul membrelor
inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 60 mmHg
Program 1: 0010

Durata: 5:00

Program 2: 0005

Durata: 15:00

Program 3: 0001

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare, pana la refacere

Presiunea

30-90 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, creste drenajul limfatic, sprijina
intoarcerea venoasd, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, cenotic, hraneste pielea si zona subcutanatd, trofic,
hraneste pielea si zona subcutanata, trofic

Notad

Pe durata aplicarii terapiei tineti cont de reactiile pacientului.
(1540)
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2.17 RECUPERAREA POST-TRAUMATICA LA NIVELUL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1017
program: Y-1017 recuperarea post-traumatica la nivelul membrelor
superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 50 mmHg
Program 1: 0016

Durata: 5:00

Program 2: 0005

Durata: 15:00

Program 3: 0001

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare, pana la refacere

Presiunea

30-90 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, miorelaxant, sprijina microcirculatia, ajuta la
regenerarea tesuturilor, cenotic, hraneste pielea si zona subcutanata,
trofic, hraneste pielea si zona subcutanata, trofic

Notad

Pe durata aplicarii terapiei tineti cont de reactiile pacientului.
(1541)
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2.18 RECUPERAREA AFECTIUNILOR CAUZATE DE APLICAREA UNUI DRENAJ MANUAL

LIMFATIC NECORESPUNZATOR

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1018
program: Y-1018 recuperarea afectiunilor cauzate de aplicarea unui
drenaj manual limfatic necorespunzator

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 30 mmHg
Program 1: 0001

Durata: 15:00

Program 2: 0007

Durata: 45:00

Accesorii recomandate

Brat, picior, pantalon

Durata aplicatiei

minim 60 minute

Frecventa tratamentelor

de 2 - 3 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

maxim 70 mmHg

Efectul tratamentului

antiedematos, regleaza circuitul limfatic, sprijina drenajul limfatic,
hraneste pielea si zona subcutanata, trofic, Tmbunadtateste reactia
vegetativda cauzata de aplicarea unui drenaj manual limfatic
necorespunzator, deblocheaza principalii noduli limfatici

Notad

Presiunea sa nu depdseasca o valoare mai mare de 70 mmHg! O
presiune mai ridicatd poate provoca ruptura venelor limfatice si
congestia de fluide in interstitiu.

(1542)
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2.19 SINDROMUL RAYNAUD LA NIVELUL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1001
program: Y-1001 sindromul Raynaud la nivelul membrelor superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 20 mmHg
Program 1: 0015

Durata: 20:00

Program 2: 0015

Durata: 10:00

Program 3: 0005

Durata: 10:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

de 1 -2 ori pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

20 - 35 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, sprijind microcirculatia, neurovascularizarea, sprijinad
intoarcerea venoasa, ajuta la regenerarea tesuturilor, cenotic

Notad

O presiune prea mare poate creste riscul de ruptura capilara!
(1523)
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2.20 AFECTIUNI TROFICE ALE PIELII LA NIVELUL MEMBRELOR INFERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1013
program: Y-1013 afectiuni trofice ale pielii la nivelul membrelor
inferioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0006

Durata: 5:00

Program 2: 0011

Durata: 5:00

Program 3: 0015

Durata: 20:00

Accesorii recomandate

Picior, pantaloni

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 -45 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, hraneste pielea si zona subcutanata, sprijina
neurovascularizarea, trofic

Notad

O presiune prea mare poate provoca leziuni la nivelul pielii!
(1537)
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2.21 AFECTIUNI TROFICE ALE PIELII LA NIVELUL MEMBRELOR SUPERIOARE

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1014
program: Y-1014 afectiuni trofice ale pielii la nivelul membrelor
superioare

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic secvential
Pauza: nu

Presiunea recomandata: 35 mmHg
Program 1: 0006

Durata: 5:00

Program 2: 0017

Durata: 5:00

Program 3: 0015

Durata: 20:00

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 -45 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, sprijina microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, hraneste pielea si zona subcutanata, sprijina
neurovascularizarea, trofic

Notad

O presiune prea mare poate provoca leziuni la nivelul pielii!
(1538)
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2.22 INSUFICIENTA VENOASA

AFECTIUNI MEDICALE

Program

Y-1015
program: Y-1015 insuficienta venoasa

Parametri medicali

Protocol: drenaj limfatic
Nr. de completari ale tabelului: 15

Accesorii recomandate

Brat

Durata aplicatiei

30 minute

Frecventa tratamentelor

minim o data pe saptamana

Numdrul de tratamente

cate sunt necesare

Presiunea

30 - 45 mmHg

Efectul tratamentului

analgezic, antiedematos, sprijind microcirculatia, ajuta la regenerarea
tesuturilor, hraneste pielea si zona subcutanatd, sprijina
neurovascularizarea, trofic

Nota

A nu se aplica pe zona venelor ce se cunosc sau se banuiesc a fi
afectate de o inflamatie acuta!!
(1521)
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